


‘ RENCONTRE

JORIS CHOTARD,
EN PROGRESSION CONSTANTE

Grand espoir du MHSC dans un passé pas si lointain, le jeune milieu
du terrain de 22 ans a gagné en régularité tout en élargissant sa
palette technique pour devenir un élément clé de son équipe.

UN REGISTRE DEFENSIF ETOFFE
Si son talent a explosé au grand jour dés
son 1¢" match en pro contre Rennes a I'été
2017, alors qu'il navait encore que 17 ans,
son gabarit relativement modeste (1m79 /
70 kg) posait logiquement question dans
un championnat ou les milieux défensifs
culminent presque tous a Tm90 sous la toise.
Tres adroit balle au pied, Joris Chotard allait-
il résister a I'adversité dans le registre de la
récupération ? La réponse est oui puisque
le n°13 pailladin est le 4¢™ joueur qui a
récupéré le plus de ballons dans le dernier
tiers défensif cette saison (42), juste derriére
le Nigois Dante (51%), le Lorientais Laurent
Abergel (44) et le Brestois Kenny Lala (43)
« C'est mon réle de récupérer les ballons,
tempére-t-il. Cette statistique ne met pas en
lumiere que moi car c'est le bloc qui permet
de fermer les espaces et de récupérer des
ballons. C'est un travail déquipe. »

Autre statistique qui montre sa progression

et qui illustre bien sa grinta, Joris Chotard
est le joueur qui a réussi le plus de tacles
en Ligue 1 cette saison (25). Parmi les 25
joueurs qui en ont tenté au moins 20, il a le
2¢me meilleur pourcentage de réussite (74%).
« Les tacles, ¢a ne se joue pas forcément
avec le physique, sourit-il. C'est aussi
une question danticipation. Il faut que je
continue sur cette lancée mais si je peux
rester debout pour défendre c'est mieux,
méme si je trouve que c’est une statistique
importante. »

S'il « espere avoir progressé dans quasiment
tous les domaines », Joris reconnait quand
méme que sa plus grosse progression se
situe dans le registre défensif de son poste :
« La Ligue 1 est un championnat tres
physique, ot on court beaucoup et ot il y a
beaucoup d'impact, de rigueur et denvie sur
le terrain donc il faut savoir se faire sa place
dans ce championnat en gagnant les duels
et en “grattant” le plus de ballons possibles,






souligne-t-il. Aprés, le reste, que ce soit la
technique ou la compréhension du jeu, ¢ca
vient avec la confiance et I'expérience. »

UN COTE CREATIF ASSUME

Cela nous améne directement a notre 2¢me
théme ; car s'il récupére un maximum de
ballons, Joris Chotard est aussi un joueur
créatif, capable de casser des lignes par
sa qualité de passes. Pour preuve, il a déja
délivré 10 passes décisives depuis ses débuts
dans Iélite ; un chiffre trés élevé pour un
milieu défensif : « C'est plus récent on va dire
car c'est un aspect qui s'est bien développé
ces 6 ou 7 derniers mois, explique-t-il. Avec
la confiance et l'expérience engrangées,
jarrive a rajouter cette palette a mon jeu.
Ca me fait plaisir de pouvoir servir mes
partenaires dans de bonnes conditions.
Quand on évolue avec des joueurs comme
Jordan (Ferri) ou Téji (Savanier), qui ont
énormément d'expérience, une trés grosse
qualité technique et qui multiplient les passes
décisives depuis de nombreuses années en

Ligue 1, on regarde ce qu'ils peuvent faire,
on apprend et forcément ca aide. »

Un aspect auquel a aussi contribué son
entraineur Michel Der Zakarian qui lavait
lancé en 2019 avant de le retrouver en février
dernier: « J'ai débuté en pro sous ses ordres,
a 17 ans, se souvient Joris. Quand il est
revenu la saison passée, j'avais un peu plus de
matchs dans les jambes, plus d'expérience.
Le coach joue aussi un réle important dans
mes statistiques offensives positives. C'est
lui qui m'a poussé a compléter mon jeu. Il
m‘a dit que la premiére chose a laquelle je
devais penser en recevant le ballon, c'était
d‘aller vers I'avant ; sans forcer le jeu ni perdre
de ballons et de jouer en avancant. C'est ce
qui me permet aujourd’hui d'avoir ces stats
offensives intéressantes. » De quoi tordre
le cou aux idées regues disant que Michel
Der Zakarian est un entraineur défensif :
« On entend qu'il a parfois cette étiquette.
Ca vient peut-étre du fait qu'a une époque,
on jouaita 5 derriére. Je ne sais pas vraiment,
reconnait Joris. mais ce qui est sdr, c’est qu’a






I'entrainement, il nous demande toujours de
jouer vers ['avant. »

PROGRESSION ET REGULARITE

Quand on regarde les chiffres du tableau ci-
dessus, on constate que parmi de nombreux
critéres de son jeu, comme le nombre de
matchs joués, les ballons récupérés ou les
tacles réussis, |'ancien international Espoirs
est en constante progression.

Un aspect qui prouve que le gargon ne
se repose pas sur ses lauriers : « Ce que
cherche tout footballeur je pense, c'est
de progresser au fur et a mesure des
saisons donc c’est bien que ces statistiques
augmentent, dit-il. Ca montre que le travail
paie et que jarrive a passer des paliers. Il
faut toujours au minimum faire aussi bien
que le match précédent voire mieux. »
Malgré son jeune age, la régularité de ses
prestations est d'ailleurs un atout précieux.
Pour preuve, Joris est le joueur né au 21°me
siecle qui compte le plus de matches en
Ligue 1 (129) et le 2™ au nombre de

titularisations (92) derriére Benoit Badiashile
(ex-Monaco, aujourd’hui & Chelsea /98, qu'il
devrait donc bientét dépasser). « Etre jeune
n‘est ni une excuse ni un inconvénient. Il
faut que j'enchaine les matchs que je joue
un maximum de minutes et, je touche du
bois, que je sois blessé le moins possible.
La régularité, c'est important dans le haut
niveau. C'est aussi le fruit du travail et de la
rigueur que j'ai en dehors du terrain. »

Mais si toutes tes stats sont en progression
constante, laquelle préféres-tu Joris ?

« Vu mon réle sur le terrain, ce sont plutét
les stats défensives que l'on regarde en
premier comme les ballons récupérés, les
interceptions et les tacles réussis, explique-
t-il. Voir ces stats la en progression, ¢a veut
dire qu'on défend mieux, quon s'adapte
mieux et que l'on comprend peut-étre
de mieux en mieux le jeu aussi donc c’est
bien... Mais le plus important, c’est que ¢a
permette a I'équipe d'avancer. Je me mets
au service de l'équipe et je resterai comme
¢a jusqu’a la fin. »






LA SAISON DU MHSC

Titularisé a tous les matchs depuis le début
de la saison**, Joris Chotard fait partie des
mieux placés pour tirer un premier bilan. Au-
dela de son cas personnel - « Je me sens
trés bien sur le terrain, j‘arrive & enchainer les
matchs et j'espére les bonnes performances
donc c'est bien. |l faut continuer sur cette
dynamique » - le premier lauréat du
Challenge Colette Nicollin porte un regard
a la fois lucide et positif sur le début de
saison de son équipe : « Collectivement,
je pense que c’est pas mal. On a quelques
petits regrets sur certains matchs mais
dans I'ensemble je pense quon progresse.
Cependant, il faut qu'on arrive a trouver
une sorte de régularité, détaille-t-il. On sort
d'un dernier match a domicile abouti contre
Toulouse, méme s'il y a toujours des choses
a rectifier ou que l'on peut améliorer mais
on doit se servir de ce match comme de
la victoire a Lorient ou notre nul & domicile
contre Rennes pour avancer. Il faut quon
arrive a trouver cette régularité la et éviter
de reproduire ce qu'on a fait a Nantes ou
on s’est tous dit qu‘on était passé a travers
et qu'on n‘avait pas fait ce qu'il fallait sur le
terrain. » En cela, la victoire face au TFC a
constitué une belle réaction, surtout apres
une semaine difficile marquée, notamment
par |'officialisation du match a rejouer contre
Clermont : « La décision est ce qu‘elle est et
on avait a cceur de réagir de montrer que ce
n'est pas cette décision qui va nous mettre
au fond du trou. Au contraire il fallait réagir,
poursuit Joris. Cette victoire nous remet
dans le bon wagon en attendant ce fameux
match a rejouer (le 29 novembre prochain, a
huis-clos, NDLR). On a déja gagné une fois
et il va falloir re-gagner ce match et montrer
que notre place est vers le haut et pas vers le
bas du classement. »

NICE, UN SACRE DEFI

En attendant, c'est Nice qui se présente

face aux Pailladins ce vendredi soir a La

Mosson. Un adversaire leader surprise du
championnat, encore invaincu cette saison et
qui n'a encaissé que 4 buts depuis le début
de la saison : « Nous avons affronté Nice
durant la préparation estivale et nous avons
vu que cette équipe avait a coeur d'avoir la
possession et de bien ressortir les ballons.
On sentait déja quelques automatismes et
leur nouveau coach a bien amené sa patte,
analyse Joris. Depuis le début de la saison,
les Nicois sont trés solides défensivement
et profitent de la moindre occasion pour
scorer. A nous d'étre ultra concentrés et
ultra vigilants pour qu'ils aient le moins de
situations de transition possibles. On sait
qu'ils peuvent nous mettre en difficultés la-
dessus mais nous ne sommes pas mauvais
non plus dans ces phases de jeu. Ca ne va
pas étre un match facile mais c’est un vrai
challenge de percer ce rideau défensif et
montrer qu’on est capable de lutter contre
I'une des belles équipes du moment. »






PORTE DRAPEAU
A 22 ans, Joris Chotard est aussi I'un des
étendards du Centre de Formation du

MHSC, dont il est issu, au méme titre que
Sacha Delaye, Enzo Tchato, Maxime Esteve
ou Khalil Fayad pour ne citer qu'eux. Sa
réussite en équipe premiere fait donc de
lui un exemple aupres des plus jeunes, qui
révent de, ou tapent déja a la porte de
I'équipe premiere : « Une responsabilité oui,
un exemple, je ne sais pas, temporise Joris
avec beaucoup d'humilité. Je suis content
de voir des jeunes du Centre de Formation
en équipe fanion. Nous avons tous 3 ou 4
ans d'écart, mais on a tous la méme culture.
C'est toujours bien d'avoir des joueurs qui
connaissent les valeurs du club et ce que
représente le MHSC parce que c'est un
club atypique de Ligue 1. C'est important
de garder ces racines-la et de montrer que
la formation montpelliéraine “fournit” des
joueurs qui sont capables de rivaliser en
Ligue 1. » Et lorsqu’on lui demande quel
conseil il leur donnerait, la réponse de

Joris est aussi simple que sincere : « S'ils
s’entrainent avec nous au quotidien, c'est
qu'ils ont prouvé en catégorie de jeunes et
en réserve qu'ils pouvaient étre la. A eux de
travailler au maximum, de prouver a chaque
entrainement qu'ils ont la capacité de gratter
des minutes de jeu en Ligue 1 et de saisir
chaque opportunité qu’on leur donne. De
mon coté, si je peux aider les jeunes qui
sont ou qui montent avec nous en équipe
premiére, je ne vais pas m'en priver. »

LAMOUR DU MHSC

Sa mine déconfite et ses larmes aprés la
défaite contre Nantes a La Mosson la saison
passée (0-3) na d'égal, dans le sens inverse
bien siir, que sa joie extatique sur chaque
but de son équipe. Au fil du temps, c'est
méme devenu sa marque de fabrique. Joris
Chotard, vit et vibre pour le MHSC : « Les
valeurs du club me correspondent. L"envie,
'abnégation, ne jamais rien lacher, toujours
donner jusqu’a la derniere goutte de sueur
pour défendre ses couleurs... Tout ¢a, ca me
parle et cest la raison pour laquelle jétais
trés triste de la situation la saison derniéere
et il faut tout donner pour ne pas le revivre »,
explique Joris avant de conclure par des
mots plein d'espoir et de sincérité lorsqu’on
évoque ces photos de joie ou il est toujours
trés expressif : « Chaque but doit étre célébré
comme si c’était une victoire. Ca me tient a
cceur. Il faut montrer que ¢a nous fait plaisir
de marquer pour ce club, de faire une passe
décisive pour ce club, de tout donner pour
lui. Pour moi, c'est une fierté d‘avoir gravi
les échelons du MHSC et d'avoir réussi a
m'imposer dans ce club qui m’a formé et a qui
je dois tout. » Que peut-on ajouter de plus ?

*Toutes les statistiques contenues dans cet
article ont été arrétées au soir de la 10°™ journée
**MHSC-Clermont ayant été donné a rejouer,
la 8% journée n'est pas comptée dans les
statistiques.
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LES CHIFFR

ngue 1 Ube

MONTPELLIER HSC
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RES CLES

Uber Eats 2023/24



La 12 journée de Ligue 1
Uber Eats

Ce soir
21h Montpellier Hérault SC — OGC Nice

Demain
17h Stade de Reims — Paris Saint-Germain
21h Le Havre AC — AS Monaco

Dimanche

13h Stade Brestois 29 — RC Strasbourg Alsace
15h Clermont Foot 63 — FC Lorient

LOSC Lille — Toulouse FC

FC Metz - FC Nantes

17h05 Stade Rennais FC - O. Lyonnais
20h45 : RC Lens — Olympique de Marseille
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‘ L'ADVERSAIRE

« LES BELLES ANNEES PASSEES
ICI NE S'EFFACERONT JAMAIS »

Lattaquant nicois Gaétan Laborde évoque ses souvenirs et son
plaisir de revenir dans un Stade de La Mosson ou il a tant brillé.

Gaétan, ca fait quoi de revenir a La
Mosson, méme si ¢a sera déja la 3*™ fois
pour toi depuis ton départ ?

Clest toujours un grand plaisir de revenir.
Clest a la fois particulier et trés plaisant. J'ai
de trés bons souvenirs dans ce stade, avec
ce public, avec le Président, ainsi qu'avec de
nombreux membres du club et, bien sr des
joueurs, puisque certains avec qui j'ai joué
sont toujours la. Je serai ravi de les revoir,
tout comme le staff médical et certaines
personnes du staff technique que j'ai eu la
chance de cétoyer. Je n‘oublie pas non plus
Michel Der Zakarian qui a fait un aller-retour a
Brestavant de reprendre les rénes de I'équipe
la saison derniére. Son retour a été tres positif
et il fait du bon boulot. On connait la qualité
du travail de Michel depuis un moment.

Quels souvenir gardes-tu de ces 2 premiers
retours a La Mosson ?

Le premier (avec Rennes lors de la saison
2021-2022, NDLR) est forcément le plus
marquant. Ce n'était pas évident pour
moi, surtout que j'avais vécu la préparation

d'avant-saison et méme disputé quelques
matchs avec I'équipe avant de partir en
toute fin de mercato estival, cette année-la.
Pour toutes ces raisons, c'était forcément
trés particulier. Quoi qu'il en soit, quelles
que soient les années qui passent, ce sera
toujours un évenement spécial pour moi de
revenir a la Mosson. C'est toujours avec grand
plaisir que je reviens a Montpellier. Les belles
années que j'ai pu passer ici ne s'effaceront
jamais. A partir de la, j'aurai toujours une
sensation particuliere de revenir a la Mosson.

Tu as marqué a chacun de tes retours, sans
jamais célébrer tes buts...

Ca montre une certaine forme d'attachement
et de respect aussi. Je ne dis pas non plus
que si je marque le but de la victoire de Nice
a la 93*m minute de jeu, je n’exulterais pas...
Tout dépend du contexte et du moment,
mais j'essaie toujours de me maitriser lorsque
je marque face a Montpellier pour plusieurs
raisons : j'ai des anciens coéquipiers en face,
j'ai d'excellents rapports avec le Président
ainsi qu'avec les supporters... Je n‘oublie pas
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tout ce que ce club et ses membres
ont pu m’apporter, chacun a leur
niveau. Du coup, jessaie de me
maitriser et de me contenir, quand je
marque contre le MHSC.

Avec le recul, quel souvenir gardes-
tu de tes années montpelliéraines ?
Au  moment d‘analyser mon
passage ici, je dirai en premier lieu
que je suis trés reconnaissant parce
que Montpellier est un club qui m’a
donné la confiance et la possibilité
de pouvoir m’'épanouir sur le
terrain. J'ai été associé a de super
joueurs. Je garde le souvenir d'un
club familial, avec le Président et les
deux Michel (Mézy et Der Zakarian).
Ce sont des personnes que je
n‘oublierai jamais et auxquelles sont
associés des trés bons moments de
ma carriére. Il y avait une superbe
atmosphére dans cette équipe ;
on avait réussi a obtenir de trés
bons résultats. C'est tres difficile
de ne retenir qu'un moment
en particulier, mais forcément
la victoire 3-0 dans le derby au
cours duquel j'avais marqué reste
gravé dans ma mémoire. C'était
quelque chose dénorme pour
les supporters. Le souvenir le plus
difficile ? Sans doute I'élimination en
demi-finale de coupe de France ici
face au Paris-Saint-Germain (2021),
ou on s'incline aux tirs au but apres
avoir réussi a tenir la dragée haute
a cette équipe parisienne tout au
long de la partie. Pousser cette
superbe équipe du PSG jusqu’aux
tirs au but et perdre a ce moment-
la, c'est forcément un regret. On
aurait aimé aller en finale au stade
de France avec cette équipe et

I



amener nos supporters avec nous dans ce

stade mythique.

Quel regard portes-tu sur le MHSC
d'aujourd’hui ?

Je regarde toujours les résultats du club
avec un ceil attentif. L'année derniére a été
trés compliquée pour le MHSC, méme si
une superbe fin de saison vous a permis de
terminer plutdt tranquillement. Tant mieux
parce que cette saison avec quatre descentes
directes en Ligue 2 était trés anxiogéne.
Michel (Der Zakarian) et |'ensemble de
I'équipe ont fait du super boulot. Si je
devais définir le Montpellier Hérault SC
d'aujourd’hui, je dirais que c'est une équipe
joueuse, comme d'habitude, qui préne un
jeu assez offensif avec un Teji Savanier a la
baguette qui peut mettre “des bonbons” un
peu partout (sourire). C'est une équipe tres
plaisante a voir jouer. Je note aussi qu'ils ont
fait un super recrutement cet été, avec un
Bruno Carotti qui fait des bons coups chaque

année. J'apprécie vraiment de regarder jouer
cette équipe de Montpellier.

Un mot sur le début de saison canon de
Nice. A quoi l'attribues tu ?

Notre effectif n'a pas beaucoup changé par
rapport a la saison derniére ou nous avions,
nous aussi, vécu un exercice difficile. Le début
de saison derniére n'avait pas été évident du
tout, puis nous avions bien redressé la barre
lors de la phase retour. Depuis, on surfe un peu
sur cette seconde partie de saison positive.
Nous avons une équipe avec du caractere,
mélange d'expérience et de jeunesse. Il n'y
a pas de tricheur, tout le monde bosse pour
I'équipe et, vu la qualité de cet effectif, ¢a
marche plutét bien pour nous.

C'est dur de vous marquer un but...

On a une super défense, un super gardien
et on essaie aussi de tous bien défendre
collectivement. Tout le monde travaille pour
I'équipe. C'est une bonne période pour
nous. Méme s'il faut toujours étre prudent
la-dessus. Disons qu’on bosse au quotidien
pour essayer de poursuivre cette série le plus
longtemps possible.

A quel genre de match t'attends-tu
vendredi soir ?

Je connais I'ambiance, je sais comment ca se
passe a Montpellier, donc je dirai un match
accroché mais aussi tres plaisant. Je pense
que ¢a va étre un match ouvert avec des
occasions des deux cotés.

Pour conclure, si tu avais un message pour
les supporters et membres du club, quel
serait-il ?

Je voudrai simplement les remercier pour la
bienveillance qu'ils ont eue a mon égard tout
au long de mon passage a Montpellier. Nous
serons adversaires ce soir, c'est s(ir, mais ce
sera vraiment un plaisir de retrouver tout le
monde. C’est toujours un plaisir de revenir.






PAILLADINS D'HIER...

Gaétan LABORDE

S'ils n‘ont jamais joué ensemble a
Montpellier, Morgan Sanson et Gaétan
Laborde ont chacun marqué leur époque
pailladine. Pour le premier (Montpelliérain
de juillet 2013 a janvier 2017), il a
découvert la Ligue 1 avec le MHSC dans
une période qui était celle de I'aprés-titre
de Champion de France. Milieu polyvalent,
Morgan Sanson a pris du galon au fil
des départs de ses coéquipiers les plus
influents (Cabella, Mounier, Stambouli),
avant de prendre la direction de I'OM
pour viser plus haut que le maintien. Arrivé

Morgan SANSON

un an et demi plus tard, en juillet 2018,
Gaétan Laborde est rapidement devenu
I'un des symboles de la reconstruction du
MHSC version Michel Der Zakarian. Dans
I'attaque a 2 pointes du 3-5-2 de I'époque,
I'ancien Bordelais est devenu un titulaire a
part entiére de Ligue 1 et plus seulement
un joker ou un attaquant de complément.
Son duo avec Andy Delort et sa grinta
|égendaire connaitront leur apogée un soir
de derby contre Nimes, remporté 3-0 a La
Mosson le 30 septembre 2018. Un superbe
souvenir au coeur d'une période dorée.
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‘ UN FACE A FACE COTE STATS

Le MHSC reste sur 2 défaites
face a 'OGC Nice (les 2 en
Ligue 1), mais n'a encore
jamais perdu 3 fois de suite
contre les Aiglons toutes
compétitions confondues.

0

Le MHSC n'a pas encaissé
de but lors de ses 2 derniéres
réceptions en L1 (0-0 contre
Rennes, 3-0 contre Toulouse)
et cherchera a faire la passe de
3 pour la 1% fois depuis 5 ans
(@ clean sheets & domicile de
suite en septembre-novembre

99

Le MHSC convertit 55% de
ses grosses occasions en but
en Ligue 1 Uber Eats cette
saison (12/22), plus haut ratio.
Nice posséde de son coté le
2éme plus haut total de grosses
occasions (28), mais n‘en a
marqué que 8 (soit 29%).

2018).

MICHEL DER ZAKARIAN AIME
NICE...

Nice est [|'équipe actuelle de
Ligue 1 Uber Eats que l’entraineur
montpelliérain Michel Der Zakarian a
le plus battue en tant que coach dans
|’élite : 8 fois en 16 rencontres, soit
un ratio de 50% de victoires (2 nuls, 6
défaites).

De retour sur le banc héraultais en
février dernier, il a vu son équipe
ne pas marquer de but durant 3
rencontres seulement sur les 26 matchs
qu'il a dirigés (le match a rejouer
contre Clermont d'octobre dernier
/ 4-2 au moment de l'arrét, n'est pas
comptabilisé).
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FARIOLI PEUT ENTRER DANS
LHISTOIRE

Arrivé sur le bancnicois cet été, le nouveau
coach azuréen Francesco Farioli pourrait
débutersa carriére d’entraineur en Ligue 1
Uber Eats par 12 matchs sans défaite s'il
ne perd pas contre le MHSC ce soir. Dans
I'histoire de I'élite, seuls Thomas Tuchel
(PSG, 20), Will Still (Reims, 17), Ricardo
Gomes (Bordeaux, 13), Gérard Gili (OM,
12) et son prédécesseur a Nice Didier
Digard (12) ont fait au moins aussi bien.
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